MARTEDI 2 GEN

MERC 27 DIC E 3 GEN

GIOVEDI 28 DIC E 4 GEN

VEN 29 DIC E 5 GEN

DOME 7 GENNNAIO

9.00-9.50 9.00 - 9.50 9.00 - 9.50
TOTAL TONE PILATES TOTAL TONE
RICCARDO RICCARDO STEFANO
10.00 - 10.50 10.00-10.50
ZUMBA FITNESS PILATES
IRINA ROTAZIONE
13.00 - 13.50 13.00 - 13.50 13.00 - 13.50
ZUMBA BODY PUMP SUPER GAG
IRINA STEFANO STEFANO
14.00 - 14.50
PILATES
IRINA
18.00-18.50
FUNCTIONAL TRAINING
IRINA
18.30 -19.20 18.30 -19.20
TBW TOTAL TONE
LUIGI STEFANO




